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序 

 

幼儿园课程实施方案是各幼儿园以统筹的思想为指导，按照国家和上海课程

文件精神和方案，充分考虑本园实际的课程基础与资源条件，对课程进行整体设计

与规划，逐步形成平衡、和谐、适宜、可操作的课程实施方案。课程实施方案是幼

儿园自身课程实施、管理与评价的基本依据。 

为更好地贯彻《幼儿园教育指导纲要》、《幼儿园工作规程》，力促幼儿园课程

的可持续性发展，我们努力遵循“以幼儿发展为本”的学前教育课程理念，以教育

部《3~6 岁儿童学习与发展指南》和本市《上海市学前教育课程指南》、《上海市保

教质量评价体系》以及我校十五年一贯制的办学宗旨为指导依据，积极构建园本化

的课程体系，在深化幼儿园教育发展内涵，明确价值导向的基础上，逐步完善课程

架构，优化、细化操作实施途径和课程评量体系，拟定西外外国语幼儿园课程实施

方案。 

我们在客观、全面地分析本园课程实施现状的基础上，遵循《上海市学前教育

课程指南》的原则，对现有课程进行顶层规划，在夯实共同性课程的基础上努力彰

显特色，优化结构、细化安排，从课程目标、课程结构、课程安排、课程实施、课

程评价、课程管理等方面进行整体的规划与设计，形成能全面体现新课程理念和本

园特色的园本化课程体系。 

我园的课程实施方案历经 2011~2014 年第一稿，2014~2017 年第二稿，

2017~2019 年第三稿，并会随着幼儿园三年发展规划和每学年课程实施中的实际情

况进行动态性的调整。课程实施方案是幼儿园课程管理自主化、多元化的重要体现，

也是幼儿园发展规划的重要组成部分。我们以此作为幼儿园保教工作的行动指南，

组织全体教师共同学习，发挥课程实施方案对本园课程实施与发展的引领性作用。  
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